VERSORGUNGSLEISTUNGEN DER APOTHEKEN

DOSIERUNGSANGABEN AUF DEM REZEPT

Seit 2020 missen Arztinnen und Arzte auf ihren Rezepten die Dosierung angeben. Die Arzneimittel-
kommission der Deutschen Apotheker (AMK) hat untersucht, wie sich diese Regelung auf die Arznei-
mitteltherapiesicherheit (AMTS) auswirkt. In einer Umfrage der AMK gaben zahlreiche Apothekerinnen
und Apotheker an, dank der Dosierungsangabe Medikationsfehler wie Uber- oder Unterdosierungen und
falsche Einnahmezeitpunkte erkannt zu haben. Fazit: Eine konkrete Dosierungsangabe auf dem Rezept
kann die AMTS verbessern.

Frage: Anzahl der Antworten

Falls Sie in Ihrer beruflichen Praxis
aufgrund der Dosierungsangaben auf

dem Rezept (potenzielle) Medikations- Fehlerhafte
fehler (z. B. Dosierungsfehler) identifiziert Dosierung
haben, welche waren das?
94 Uber-/
Unterdosierung

78

Unterschiedliche
Angaben zur

Dosierung Fehlende

64 Teilbarkeit
58

Art des

Medikationsfehlers

insgesamt

407 Falscher
Einnahme-
zeitpunkt

Falsche
Darreichungsform 50

Dosierung
unbekannt

18

Sonstige

15

n=219 (68,9% der teiinehmenden Referenzapotheken beantworteten die Frage)
Teilnenmende beschrieben bis zu 3 identifizierte Medikationsfehler (n=407).

Umfrage der AMK unter 318 Referenzapotheken zwischen September und Oktober 2023
Quelle: Arzneimittelkommission der Deutschen Apotheker (AMK)
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