
Entsorgung von Arzneimitteln Mehr Infos

Nach Ablauf des Verfallsdatums dürfen Patientinnen und Patienten Arzneimittel nicht 
mehr anwenden. Die Abfallentsorgung ist kommunal geregelt. In vielen Kommunen 
können Bürgerinnen und Bürger Alt-Arzneimittel über den Restmüll entsorgen. 

arzneimittelentsorgung.de 

Die ABDA war Mitglied im Begleitkreis des Umweltbundesamt-Projekts „Informations- 
und Lehrmaterialien für einen umweltbewussten Umgang mit Humanarzneimitteln“.

www.umweltbundesamt.de/humanarzneimittel-umwelt#patientenpatientinnen-medikamente- 
umweltbewusst-anwenden-und-entsorgen

Für die Entsorgung von Alt-Arzneimitteln hat die ABDA ein Faltblatt entwickelt, das 
regelmäßig aktualisiert wird. 

www.abda.de/fileadmin/user_upload/assets/Faktenblaetter/ 
Faktenblatt_Entsorgung_von_Altmedikamenten.pdf

Klimaschutz Mehr Infos

Die ABDA beteiligt sich seit 2022 am „Klimapakt Gesundheit“ des  
Bundesgesundheitsministeriums.  

www.bundesgesundheitsministerium.de/presse/pressemitteilungen/ 
startschuss-fuer-den-klimapakt-gesundheit.html

Von 2022 bis 2023 war die ABDA Mitglied der Dialogplattform Ressourceneffizienz im 
Gesundheitswesen. Das Ergebnispapier erschien im März 2024.

www.ressource-deutschland.de/ergebnispapier-naress-ag-3-ressourceneffizienz-im-gesundheitswesen

Seit 2023 beteiligt sich die ABDA am Projekt „Ökologische Nachhaltigkeit im  
ambulanten Gesundheitswesen“ (ÖNaG) des Fraunhofer-Instituts.  
Der Leitfaden „Ökologische Nachhaltigkeit in Apotheken“ erscheint 2025.  

www.isi.fraunhofer.de/de/competence-center/neue-technologien/projekte/oenag.html#1 

Bei der Machbarkeitsstudie zur Etablierung eines pharmazeutischen Umwelt
informations- und -klassifikationssystems in Deutschland (Arzneimittelindex Umwelt) 
stand die ABDA dem Umweltbundesamt beratend zur Seite.  

www.ecologic.eu/de/19485 
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NACHHALTIGKEIT
Nachhaltigkeit ist für alle ein wichtiges Thema – auch für Apotheken. Sie beginnt im Apothekenalltag mit  
der umweltgerechten Entsorgung von Alt-Arzneimitteln. Auch beim Klimaschutz übernehmen Apotheken 
Verantwortung. Eng damit verbunden ist der Hitzeschutz: Hierbei gilt es einerseits, Patientinnen und  
Patienten zu schützen und zu informieren, und andererseits, auf die richtige Lagerung der Arzneimittel bei 
Hitze zu achten. 
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Hitzeschutz Mehr Infos

Auf ihrer Website stellt die ABDA Poster, Flyer und andere Informationsmaterialien zum 
Hitzeschutz zur Verfügung. 

www.abda.de/fuer-apotheker/faqs-und-checklisten/hitzeschutztipps-aus-der-apotheke

Die ABDA ist seit 2023 Partnerin des Hitzeaktionstags.  
Zuletzt begleitete sie den jährlich stattfindenden Aktionstag am 4. Juni 2025. 

www.hitzeaktionstag.de

Zusammen mit dem Bundesministerium für Gesundheit hat die ABDA einen Muster
hitzeschutzplan für Apotheken als Bundesempfehlung erarbeitet. Die Publikation 
erschien im Juni 2025.

www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/H/Hitzeschutzplan/ 
Bundesempfehlungen_Musterhitzeschutzplan_Apotheken_bf.pdf

Die ABDA ist Partnerin der Aufklärungsseite „Klima Mensch Gesundheit“ des Bundes-
instituts für Öffentliche Gesundheit BIÖG (vormals Bundeszentrale für gesundheitliche  
Aufklärung BZgA). 

www.klima-mensch-gesundheit.de

Im Rahmen der Website Hitzeservice.de kooperierte die ABDA mit der Deutschen 
Allianz Klimawandel und Gesundheit e. V. (KLUG) und brachte für das Projekt  

„Kommunikationskonzepte Hitzeschutz – Ansprache von Risikogruppen“ ihre  
Expertise ein. 

hitzeservice.de/kommunikationskonzept
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