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Im Folgenden ist beispielhaft ein Hygieneplan für die Durchführung der Grippeschutzimpfung dargestellt. Der Plan erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und muss in jedem Fall den Gegebenheiten in der Apotheke angepasst werden. Geeignete Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind in den Plan einzutragen. Die Einwirkzeiten der Desinfektionsmittel sind zu beachten. 

Die Mitarbeiter*innen, die in der Apotheke Grippeschutzimpfungen durchführen, sind über die besonderen Hygienemaßnahmen regelmäßig zu unterweisen.
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Hygieneplan Grippeschutzimpfung

	o
o

	Was
	Wann
	Wie
	Womit
	Wer

	
	Schutzkittel anziehen und schließen
	Vor der 
Impfung
	
	Separater Arbeitskittel, z. B. aus Baumwolle, mit langen Ärmeln
	Impfende/r 
Apotheker/in


	

	Händedesinfektion
	
	Hände desinfizieren und vollständig abtrocknen lassen
	Geeignetes Händedesinfektionsmittel 
	

	
	Einmalhandschuhe anziehen
	
	
	Medizinische Einmalhandschuhe
	

	
	Einstichstelle am Oberarm desinfizieren
	
	1. Einstichstelle desinfizieren
2. Mit Tupfer wischen
3. Erneut desinfizieren
4. Trocknen lassen
	Geeignetes Hautdesinfektions-mittel
Zellstofftupfer
	Impfende/r 
Apotheker/in

	

	Tupfer auf Einstichstelle drücken
	Nach der 
Impfung
	
	Zellstofftupfer
	Impfende/r 
Apotheker/in bzw. Patient/in

	


	Fertigspritze mit Kanüle 
Tupfer und Einmalhandschuhe
	
	Entsorgen
	Gemäß Entsorgungsplan in speziell gekennzeichnete Behälter
· Abwurfbehälter 
· Behälter für potenziell infektiöse Abfälle
	Impfende/r 
Apotheker/in


	
 



	Flächen im Arbeitsbereich
	
	Desinfizieren
	Geeignetes ausreichend viruzides Flächendesinfektionsmittel
	

	
	
	
	Feucht wischen
	 Wasser mit Allzweckreiniger
	

	

	Händedesinfektion/-reinigung
	
	Hände desinfizieren bei Unterbrechung und nach Beendigung der Tätigkeit
Bei Verschmutzung reinigen
	· Geeignetes Händedesinfektionsmittel 
· Hautschonende Waschlotion 
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Hygieneplan Grippeschutzimpfung (schwarz/weiß)
	
	Was
	Wann
	Wie
	Womit
	Wer

	o
o

	Schutzkittel anziehen und schließen
	Vor der
 Impfung
	
	Separater Arbeitskittel, z. B. aus Baumwolle, mit langen Ärmeln
	Impfende/r 
Apotheker/in

	

	Händedesinfektion
	
	Hände desinfizieren und vollständig abtrocknen lassen
	Geeignetes Händedesinfektionsmittel 
	

	
	Einmalhandschuhe anziehen
	
	
	Medizinische Einmalhandschuhe
	

	
	Einstichstelle am Oberarm desinfizieren
	
	1.  Einstichstelle desinfizieren
2.  Mit Tupfer wischen
3.  Erneut desinfizieren
4.  Trocknen lassen
	Geeignetes Hautdesinfektionsmittel
Zellstofftupfer
	Impfende/r 
Apotheker/in

	


	Tupfer auf die Einstichstelle drücken
	Nach der 
Impfung
	
	Zellstofftupfer
	Impfende/r 
Apotheker/in bzw.Patient/in

	


	Fertigspritze mit Kanüle 
Tupfer und Einmalhandschuhe
	
	Entsorgen
	Gemäß Entsorgungsplan in speziell gekennzeichnete Behälter
· in Abwurfbehälter 
· Behälter für potenziell infektiöse Abfälle 
	Impfende/r
Apotheker/in


	
 



	Flächen im Arbeitsbereich
	
	Desinfizieren
	Geeignetes ausreichend viruzides Flächendesinfektionsmittel 
	

	
	
	
	Feucht wischen
	 Wasser mit Allzweckreiniger
	

	

	Händedesinfektion/-reinigung
	
	Hände desinfizieren bei Unterbrechung und nach Beendigung der Tätigkeit
Bei Verschmutzung reinigen
	· Geeignetes Händedesinfektionsmittel 
· Hautschonende Waschlotion 
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