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Der Bereich für die Durchführung von PoC-Antigentests auf SARS-CoV-2 sowie der Bereich der Abstrichnahme für PCR-Tests zählen in der Apotheke zu den besonderen Hygienezonen. Zusätzlich zur Grundreinigung sind weitere Maßnahmen hinsichtlich der Personal- und Händehygiene, der Hygiene von Flächen vor und nach der Durchführung des Tests festzulegen. 

Im Folgenden ist beispielhaft ein Hygieneplan für die Durchführung der PoC-Antigentests auf SARS-CoV-2 bzw. für die Abstrichnahme für PCR-Tests dargestellt. Der Plan erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und muss in jedem Fall den Gegebenheiten in der Apotheke angepasst werden. Geeignete Reinigungs- und Desinfektionsmittel sind in den Plan einzutragen. Die Einwirkzeiten der Desinfektionsmittel sind zu beachten. 

Die Mitarbeiter, die in der Apotheke PoC-Antigentests auf SARS-CoV-2 durchführen und/oder   Abstriche für PCR-Tests entnehmen, sind über die besonderen Hygienemaßnahmen regelmäßig zu unterweisen.
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Hygieneplan für die Durchführung von PoC-Antigentests in Apotheken sowie für die Abstrichnahme für PCR-Tests
	
	Was
	Wann
	Wie
	Womit
	Wer

	

	Hände waschen und desinfizieren
	Vor Durchführung 
des Tests
	1. Sorgfältige Reinigung mit warmem Wasser und Waschlotion
2. Gründlich nachspülen
3. Sorgfältig abtrocknen
4. Hygienische Händedesinfektion
	Hautschonende Waschlotion aus dem Spender
Einmal-Papierhandtücher
Geeignetes Händedesinfektionsmittel aus dem Spender
	Pharmazeutisches Personal

	



	Persönliche Schutzausrüstung anlegen
	
	1. Schutzkittel/-overall und Einmalschutzschuhe an- bzw. überziehen u. schließen
2. Schutzmaske aufsetzen
3. Schutzbrille/-visier aufsetzen
4. Einmalhandschuhe anziehen
	Einmalschutzkittel/-overall
Einmalschutzschuhe
FFP2-Maske oder vergleichbare partikelfiltrierende Halbmaske
Medizinische Einmalhandschuhe nach DIN EN 455 Teile 1 bis 3 
	Pharmazeutisches Personal


	
 



	Testmaterial/Testkit
	Zwischen den Tests
	Entsorgen
	Geeigneter Abfallbehälter
	Pharmazeutisches Personal

	
	Handschuhwechsel 
	
	1. Einmalhandschuh entsorgen
2. Hygienische Händedesinfektion
3. Einmalhandschuh anziehen
	Medizinische Einmalhandschuhe nach DIN EN 455 Teile 1 bis 3 
Geeignetes Händedesinfektionsmittel aus dem Spender
	

	
	Flächen im Arbeitsbereich
	
	Desinfizieren
	Geeignetes Flächendesinfektionsmittel 
	

	
	
	
	Ggf. feucht wischen bei groben Verschmutzungen
	 Wasser mit Allzweckreiniger
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	Ablegen der persönlichen Schutzausrüstung 
Händedesinfektion/-reinigung
	Nach Test- bzw. Arbeitsschichtende
	1.  Einmalhandschuhe ablegen und entsorgen
2.  Hygienische Händedesinfektion
3.  Schutzkittel/-overall ablegen und entsorgen
4.  Hygienische Händedesinfektion
5.  Schutzbrille/-visier ablegen, reinigen
6.  FFP2-Maske ablegen und entsorgen; ggf. zwischenlagern (max. 1 Arbeitsschicht verwenden)
7.  Hygienische Händedesinfektion

	
Geeigneter Abfallbehälter
Geeignetes Händedesinfektionsmittel aus dem Spender
	Pharmazeutisches Personal
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Hygieneplan für die Durchführung von PoC-Antigentests in Apotheken sowie für die Abstrichnahme für PCR-Tests (schwarz/weiß)
	
	Was
	Wann
	Wie
	Womit
	Wer

	

	Hände waschen und desinfizieren
	Vor Durchführung 
des Tests
	1. Sorgfältige Reinigung mit warmem Wasser und Waschlotion
2. Gründlich nachspülen
3. Sorgfältig abtrocknen
4. Hygienische Händedesinfektion
	Hautschonende Waschlotion aus dem Spender
Einmal-Papierhandtücher
Geeignetes Händedesinfektionsmittel aus dem Spender
	Pharmazeutisches Personal

	



	Persönliche Schutzausrüstung anlegen
	
	1. Schutzkittel/- overall und Einmalschutzschuhe an- bzw. überziehen u. schließen
2. Schutzmaske aufsetzen
3. [bookmark: _GoBack]Schutzbrille/-visier aufsetzen
4. Einmalhandschuhe anziehen
	Einmalschutzkittel/-overall
Einmalschutzschuhe
FFP2-Maske oder vergleichbare partikelfiltrierende Halbmaske
Medizinische Einmalhandschuhe nach DIN EN 455 Teile 1 bis 3 
	Pharmazeutisches Personal


	
 



	Testmaterial/Testkit
	Zwischen den Tests
	Entsorgen
	Geeigneter Abfallbehälter
	Pharmazeutisches Personal

	
	Handschuhwechsel 
	
	4. Einmalhandschuh entsorgen
5. Hygienische Händedesinfektion
6. Einmalhandschuh anziehen
	Medizinische Einmalhandschuhe nach DIN EN 455 Teile 1 bis 3 
Geeignetes Händedesinfektionsmittel aus dem Spender
	

	
	Flächen im Arbeitsbereich
	
	Desinfizieren
	Geeignetes Flächendesinfektionsmittel 
	

	
	
	
	Ggf. feucht wischen bei groben Verschmutzungen
	 Wasser mit Allzweckreiniger
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	Ablegen der persönlichen Schutzausrüstung 
Händedesinfektion/-reinigung
	Nach Test- bzw. Arbeitsschichtende
	1.  Einmalhandschuhe ablegen und entsorgen
2.  Hygienische Händedesinfektion
3.  Schutzkittel/-overall ablegen und entsorgen
4.  Hygienische Händedesinfektion
5.  Schutzbrille/-visier ablegen und reinigen
6.  FFP2-Maske ablegen und entsorgen; ggf. zwischenlagern (max. 1 Arbeitsschicht verwenden)
7.  Hygienische Händedesinfektion

	
Geeigneter Abfallbehälter
Geeignetes Händedesinfektionsmittel aus dem Spender
	Pharmazeutisches Personal
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