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Bei fast jedem 5. Selbstmedikationswunsch treten ein oder 
mehrere Arzneimittelbezogene Probleme (ABP) auf.

90 % der ABP können in der Apotheke gelöst werden.

Wenn der Patient in der Apotheke eine Medikationsdatei führen 
lässt, können häufiger "falsche Dosierungen" und Wechselwir-
kungen erkannt werden.

75 % der ABP resultieren aus ungeeigneter Selbstmedikation,
ungeeignetem Präparat, falscher Dosierung, Missbrauch oder 
zu langer Anwendungsdauer.

72 % der ABP treten bei den vier häufigsten Indikationen 
Schmerzen, Respirationstrakt, Magen-Darm-Trakt und Haut auf.

Arzneimittelbezogene Pro-
bleme in der Selbstmedikation

* beinhaltet Ergänzungssortiment, Krankenpflege und medizinischen Bedarf
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