von Antibiotikasaft bis Zapfchen

Arzneiformen fur Kinder

Warum spezielle Arzneiformen?

# Kinder sind keine kleinen Erwachsenen

38 Schlucken ist schwierig

e unterschiedliches Verhaltnis Kérperoberflache zu
Korpergewicht

#6 Stoffwechsel noch nicht vollstandig ausgepragt

# geschmacks- und geruchsempfindlich
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Warum spezielle Arzneiformen?

FWirkstofffreisetzung anpassen
FCompliance fordern

FRucksichtnahme auf den Tagesablauf
(Schule / Kindergarten)
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| Standidrer Dinge)

Febisher wenig spezielle Studien bei Kindern
[~lethische Vorbehalte
[~lgeringe Marktbedeutung

Fhaufig off-label-use bzw. unlicensed

FWissen um richtigen Einsatz nicht verbreitet
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| Standidrer Dinge)

FEU-Verordnung Uber Kinderarzneimittel vom
26.01.2007 (Nr. 1901/2006)
[2lVerpflichtung zur Durchfiihrung von

Kinderstudien (mit Freistellungsmdglichkeit,
[Paediatric Investigation Plan, PIP])

[2lAnreize zur Durchfihrung von Kinderstudien
(verlangerter Patentschutz)

[~lspezielle Regelungen fiir Arzneimittel gegen
seltene Krankheiten
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Antﬁirbiot@ka o

Ffur Kinder haufig als Saft
[2lAnpassung an Korpergewicht
[~Noft aromatisiert (Erdbeergeschmack 0.A.)

[2lproblematisch bei sdureempfindlichen
Arzneistoffen

[~IBeipackzettel z.T. irreftihrend
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Gebrauchsfertiger Erythromycin-Trockensaft
5 Minuten nach dem Umschiltteln

1 min

2 min

Kircher W, (2005), Med. Mo. Pharm. 28, 351 3 min
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Antﬁirbiot@ka o

F#Schaumbildung und Sedimentation

[~lunterschiedliche Schaum- und
Sedimentationsgeschwindigkeiten

[~lFaustregel: Einnahme spatestens 3 Minuten
nach dem Schitteln
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Kapseln und Tabletten

$8Kapseln zum Offnen (nicht alle!) verwenden
FInhalt kann verdinnt oder aufgeltst werden

FTabletten am besten als Kautablette (z.B.

Singulair® mini)
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orale Arzneiformen

FELutscher
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orale Arzneiformen

FESchnuller
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orale Arzneiformen

FE Strohhalme
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Trfopfeﬁn

# genauer dosierbar als Tabletten
e bessere Anpassung an Korpergewicht
moglich

Feverschiedene Tropfmonturen
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Trfopfeﬁn

¥ verschiedene Tropfmonturen

Zentraltropfer Randtropfer
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_Salben, Crrremies, _Ggle

FDosierungsangaben fur Erwachsene, aber:

FVerhaltnis Kérperoberflache zu
Korpergewicht bei Kindern dreimal gréer

=wenig auftragen bzw. verdiinnen
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Sonnencremes fur Kinder

Fenthalten haufig anorganische Wirkstoffe
Fedringen nicht in die Haut ein

Hreflektieren Sonnenstrahlen an der
Hautoberflache

Fwasserbestandig

Fesollen moglichst wenig allergieauslésende
Stoffe enthalten
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inhalativeArzneim_itteI

Febei Dosieraerosolen haufig Spacer sinnvoll
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inhalativeArzneim_itteI

HHElektrische Vernebler
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Nasentropfen, Nasenspray

FeSpray fur Neugeborene und Kleinkinder oft
unangenehm

FTropfen besser zu geben
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Otovent

F6zur Behandlung
von negativem
Mittelohrdruck

Fespielerisch flr
Kinder einsetzbar
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Sonnencremes fur Kinder
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Sonnencremes fur Kinder
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KﬁIVistieir

Fegeeignet, um Flussigkeiten rektal
einzufihren

#6z.B. Abflhrklistier, Diazepam Rektiole
(Epilepsie, Fieberkrampf)

#Zum Anwenden zusammendrticken, gedrickt
wieder herausziehen
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Zapfchen

Fbevorzugte Anwendungsform, wenn Kinder

nicht schlucken kénnen
Fev.a. Schmerzmittel (u.a. Paracetamol)

#ETricks zum Einfuhren
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