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Arbeitshilfe 
der Bundesapothekerkammer zur Qualitätssicherung

· Rezepturherstellung (Musterhygieneprotokoll) 

– Checkliste –
Stand der Revision: 04.05.2010
Leitlinie:

Hygienemanagement
Integration der Hygienemaßnahmen in Herstellungsanweisungen

Herstellung einer nicht sterilen Rezeptur (beispielhaft)
	· 
	Kittel zuknöpfen, lange Haare zusammenbinden

	· 
	Arbeitsfläche desinfizieren mit geeignetem Desinfektionsmittel

	· 
	Rezepturwaage desinfizieren mit geeignetem Desinfektionsmittel

	· 
	Fantaschalen, Pistill, Kartenblätter, Spatel, Glasstäbe, Bechergläser usw. desinfizieren mit geeignetem Desinfektionsmittel

	· 
	evtl. mit Handschuhen arbeiten 

	· 
	bei Erkältung Mundschutz tragen

	· 
	Hände desinfizieren mit geeignetem Desinfektionsmittel

	· 
	Tees auf gesonderter Arbeitsfläche mischen

	· 
	Rezepturen, wenn möglich, im geschlossenen System herstellen 

	· 
	nach Beenden einer Rezeptur die Substanzen zurückstellen, damit keine Verwechslungen möglich sind

	· 
	eventuelle Pulverreste auf Arbeitsplatte und Waage beseitigen

	· 
	benutzte Geräte in geeigneter Weise reinigen

	· 
	in einem Arbeitsgang nur eine Rezeptur herstellen (Verwechslungsgefahr)

	· 
	nur geprüfte Stoffe verwenden (Quarantäne)

	· 
	arbeiten mit Gefahrstoffen (19*)

	
	-
	evtl. Schutzhandschuhe, Schutzbekleidung, Schutzbrille tragen

	
	-
	ggf. Arbeiten unter Abzug

	
	-
	auf ausreichende Belüftung achten

	
	-
	beim Umfüllen Trichter verwenden, bei Flüssigkeiten Wanne unterstellen, bei Feststoffen Papierunterlage 

	
	-
	Beschäftigungsbeschränkungen lt. Jugendarbeitsschutz-, Mutterschutzgesetz beachten

	
	-
	nicht essen, trinken in der Rezeptur

	
	-
	beim Arbeiten mit brand- und explosionsgefährlichen Gefahrstoffen von Flammen, Wärmequellen, Funken fernhalten

	
	-
	Entsorgung von Reststoffen: Arbeitsgeräte sofort reinigen (mit Handschuhen, Schutzbrille); Reste von Lösungsmitteln, Schwermetallen, etc. in getrennten Gefäßen sammeln


* Literaturverzeichnis siehe Kapitel XI „Hilfsmittel/Literatur“ im Kommentar der Leitlinie[image: image1.emf] 
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